
「中央薬局おおざの店 健康相談会」 

 

2026年 3月 4日（水）に開催いたしました。 

 

 

 

 

 

 

定期薬の服用方法 

 現在治療中でお薬を毎週服用しているＡさん。今日は検査があり、朝のお薬を飲まな

かったとのこと。夕方まで麻酔でぼーっとしていたようで、ご相談は夕方でした。お薬

は夕方にも飲むものがあって、すでに途中で飲むには時間がたっています。またお薬の

内容から用量は守るべきで容易に調節ができるものではなく、副作用も気になります。

調子は問題なしとのことから、朝のお薬はスキップして夕方から開始するようにお話し

しました。 

 本日血液検査で来局のＢさん。検査前に飲んでいいお薬と終わったら飲むお薬を分け

て欲しいとのご相談でした。1 日 3 回のむお薬があり、検査後に昼になるため、朝の服

用分は破棄し、いつもより飲む錠数が減ることをお伝えして対応しました。 

 

 

 前もって検査が分かっていても、お薬の服用について、用法や効能で迷うことはあり

ます。飲んでから『大丈夫かな？』よりは飲む前に『確認しよう！』がいいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2名の方がいらっしゃり、薬剤師が相談に対応しました。 

ご来局いただきありがとうございました。 

中央薬局では、災害や新興感染症の発生時など、行政や地域の医療機関と

連携して、医薬品供給や衛生管理に係る対応ができる体制を確保するよう

に努めています。 

 


