
 

「中央薬局おおざの店 健康相談会」 

 

2024年 5月 8日（水）に開催いたしました。 

 

 

 

 

 

ＯＴＣ薬の購入 

長期休みで買い置きの薬を使ってしまったとのこと。これまで同じお薬を自宅に置い

ておきたいとのご相談でした。よく伺うと、普段は大人のみの生活ですが、休みになる

とお孫さんなどがいらっしゃるとのことで、子供でも服用できかつ、ほとんどの疾患な

ど選ばず使用できるアセトアミノフェンをお勧めしました。しかしもちろんお薬です。

いつでも、どんなときにも、誰でも同じ用法・用量で使えるわけではありませんので、

すこし説明にお時間を頂きました。 

休みになるとケガや病気はしがちです。しかし、休み中の診療に足を運ぶのは大変な

こと。経験のある症状であれば平日まで我慢したくなりますね。ご無理は禁物ですが、

突然の対応にもＯＴＣ薬は有効ですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1名の方がいらっしゃり、薬剤師が相談に対応しました。 

ご来局いただきありがとうございました。 

中央薬局では、災害や新興感染症の発生時など、行政や地域の医療機関と

連携して、医薬品供給や衛生管理に係る対応ができる体制を確保するよう

に努めています。 


