
「中央薬局おおざの店 健康相談会」 

 

2024年 1月 10日（水）に開催いたしました。 

 

 

 

 

 

服用間違い 

定期薬が多くて、服用したかどうか分からなくなってしまうこと、ありませんか？ 

何年も飲みなれた薬でも、朝食後に飲んだか否かわからなくなったり、似た薬で取り

違えて使っていたりと、よく耳にします。今回の方は、朝のお薬 1錠を間違って 2錠飲

んでしまったとのこと。「何種類もあるから、間違ってしまったよ」とのお話でした。一

般的な降圧剤でしたが、現在の体調や血圧を伺いましたが、特にお変わりはないとのこ

と。1 日様子をみて、少しでも調子が悪いと感じるのであれば病院に受診するように説

明しました。 

お薬の効果や処方されている用量によっては、このような過量投与をしてしまうと日

常生活に支障がでたり、ひどい場合には救急車に、、、となりかねません。また、連日気

づかず服用してしまっては、本来の治療が得られなくなります。すこしお金がかかって

も一包化をしてもらったり、お薬ケースなどで管理する必要が出てきます。残ったお薬

を早めに整理することも大事です。 

心配な場合にはぜひご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1名の方がいらっしゃり、薬剤師が相談に対応しました。 

ご来局いただきありがとうございました。 

中央薬局では、災害や新興感染症の発生時など、行政や地域の医療機関と

連携して、医薬品供給や衛生管理に係る対応ができる体制を確保するよう

に努めています。 

？？？



 


