
「中央薬局おおざの店 健康相談会」 

 

 

2022 年月 7 日 6日（水）に開催いたしました。 

 

 

 

 

 

検査を予定されている方のご相談 

検査当日に「薬を飲んできてと言われた。」逆に「薬を飲んでこないでと言わ

れた。」などのご相談を受け、どれを飲んで良かったのか？何を飲んではだめな

のか？などを確認をさせていただくことはよくあることです。 

今回は、検査前の食事のご相談です。直前の食事ができないことはよくあり

ますが、前日から消化の良いものを取る必要がある場合もあります。専用の食

事が売られていることもあって、そちらを利用される方も少なくないようです。

薬局で取り扱いのある食事を買われ、検査をしたいとのことで、今回は検査日

に間に合うように取り寄せをさせていただきました。 

基本的にはお薬や食事は同様の指導をされていることが多いようです。しか

し、医師によって病院によっても異なるため、指導を受けられた時にはしっか

り確認してくることが重要になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1名の方がいらっしゃり、薬剤師が相談に対応しました。 

ご来局いただきありがとうございました。 

中央薬局では、災害や新興感染症の発生時など、行政や地域の医療機関と連携

して、医薬品供給や衛生管理に係る対応ができる体制を確保するように努めて

います。 


