
「中央薬局おおざの店 健康相談会」 

 

 

2021 年月 6 日 2日（水）に開催いたしました。 

 

 

 

 

 

一般用医薬品の服用 

最近ではスイッチ OTCという医薬品が販売されています。今まで医師の判断で

しか使用できなかった医療用医薬品の中で、長い間にたくさんの人に使われて

いて、比較的副作用が少なく安全性の高い成分を、一般用に切り替えた（=スイ

ッチした）医薬品です。これとは少し異なるのですが、漢方薬にも同様の成分

が含まれているもので医薬品用と一般用

があります。今回の患者様は医師とご相

談の上始められた市販の漢方薬があると

のこと。以前からたまに自覚症状として

現れる腹痛の治療に影響がないかとのご

相談でした。 

薬局に来られて OTC 医薬品のご利用で

一番困ることは「飲んでいるお薬の名称

がわからない」ということ。医療用と違

ってお薬手帳に記載されている方も少な

く、服用されている目的から推測してい

かなければなりません。 

続けて服用する場合や飲んで副作用がでたなどのお薬については、お薬手帳に

記載するなどして頂き医療機関を受診するときには持参していただけるようお

願いします。 

 

1名の方がいらっしゃり、薬剤師が相談に対応しました。 

ご来局いただきありがとうございました。 

https://www.irasutoya.com/2014/07/blog-post_4114.html

