
「中央薬局おおざの店 健康相談会」 

2019年 12月 4日（水）に開催いたしました。 

 

 

 

 

なかなか咳が止まらない 

以前から原因が分からないが突発的に咳が引き起り、一度出ると止まらない

とのこと。病院にかかって薬も出してもらったが良くならないので漢方薬を試

してみたいとのご相談でした。 

確認すると、咳に関わる検査は一通りされており、特に大きな病気の心配も

ない様子。現時点で発熱などを伴う風邪症状もないことから漢方薬をお売りし

ました。症例から医師が処方していただいた薬と併用しても大丈夫とのお話を

しましたが、ひとまず漢方だけで試してみたいとのことでした。 

以前からご使用されている定期薬にも咳との副作用があるため、念のためご

説明しました。何十年も服用されているご経験があるためご本人は心配がない

とのこと。治らないようならやはり先生にご相談していただくようお話をしま

した。 

このように色々なお話をしていただけると、OTC 薬も選別しご案内すること

が可能になる例です。「咳」という症状も様々なからだの訴えである場合もある

ため、確認させていただきました。早く良くなりますように。 

 

 

 

1 名の方がいらっしゃり、薬剤師が相談に対応しました。 

ご来局いただきありがとうございました。 
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