
「中央薬局おおざの店 健康相談会」 

2020年月 5日１３日（水）に開催いたしました。 

 

 

 

 

かかりつけ薬剤師 

お薬の管理は難しいもの。長期にお薬を飲まなくてはならなかったり、他院受診

があったりするとなおのこと難しいですね。 

今回のご相談は、他院受診が重なり、いつ受診し、いつまでそこの薬を飲んだら

いいか間違えるようになっていしまっているといったもの。この患者さんには

「かかりつけ薬剤師」の選択をしていただきました。 

これは、少しの金銭的な負担はかかるものの、いつでもお薬の相談ができるし、

受診時にどのような薬の相談をいつ頃したほうがいいかなども管理してもらえ

て便利。いつも遠慮してしまう相談も、気兼ねなくできるのでいいですよ。 

今日も、以前あった症状がでて、どこの病院に受診したらよいか相談があったの

で適切な医療機関を紹介しました。また、受診時の薬が多剤になったので、日め

くりカレンダーを作成し、飲み間違いがないようにお渡し。その後、病院を受診

時に同じ薬をもらいたいとのことでしたので、病院でお薬を追加してもらえる

ようにしました。必要な時に必要な治療が適切に受けられるようにお手伝いし

ます。 

 

 

 

 

 

１名の方がいらっしゃり、薬剤師が相談に対応しました。 

ご来局いただきありがとうございました。 

 

 


