
「中央薬局おおざの店 健康相談会」 

平成 31年 9月 4日（水）に開催いたしました。 

 

 

 

 

 

薬の副作用 

薬を使用した際に、期待していた効果とは異なる症状が出てしまうのが副作

用です。今回も飲み始めて数日たった後、いつもとは違う体調変化を訴えてこ

られました。副作用の起こる原因は、薬の性質によるもの、その使用方法によ

るもの、患者さんの体調や体質によるもの、食事などによるものなどが挙げら

れます。副作用で起きる症状は様々で、その程度も異なります。すなわち、同

じ薬を同じだけ使用したからと言って、各個人で起こる副作用が同じではない

のです。 

今お使いの薬で気になることがあれば薬局にご相談ください。薬には突然やめ

てしまって、かえって副作用を引き起こしてしまう薬もあります。継続や薬の

変更については医師への受診が必要になりますので、それらも含めてアドバイ

スができます。 

 

 

 

2 名の方がいらっしゃり、薬剤師が相談に対応しました。 

ご来局いただきありがとうございました。 
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