
「中央薬局おおざの店 健康相談会」 

平成 31年 8月 7日（水）に開催いたしました。 

 

 

 

 

 

体調変化による OTC薬の使用 

 体の不調を感じたとき、ご自身でお薬を買って様

子を見ることがあります。しかし一方で、その体調

不良が自己判断で大丈夫なのか、買おうとしている

お薬がそれで妥当なのか不安になることもしばしば。

薬局では、飲まれるお薬の副作用も含めてご相談に

のることができます。OTC薬では対応が難しいと思

えば、病院への受診を促すこともします。もし、ご

不安があれば来局ください。 

 

新しい薬による体調不良 

これまでに飲んだことのないお薬は、実際に飲んでみなければその副作用は

わかりませんね。薬剤師は、患者さんに該当しそうな副作用について時間をか

けて説明させていただきます。しかし、症例の少ない副作用に該当しそれが症

状として現れることも。お薬をやめてしまうと、治療している症状もそのまま

になってしまうため、薬のやめ時を判断するのは難しい事です。そんな時も薬

局にご相談いただいてかまいません。心配事があれば電話でもかまいませんの

でご連絡ください。 

 

 

 

3名の方がいらっしゃり、薬剤師が相談に対応しました。 

ご来局いただきありがとうございました。 
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