
「中央薬局おおざの店 健康相談会」 

平成 29 年 1１月１日（水）に開催いたしました。 

 

 

 

 

薬の飲み忘れとチーム医療の活用 

 「時間通りに薬を飲むのを忘れてしまった。」とよく相談を受けることがあり

ます。薬には、時間をずらして飲んでいいもの。一方で、その時間に飲まなけ

ればならないものがあります。これは、忘れてしまうという問題のほかに、治

療中の疾患が悪化してしまうという問題も出てきます。悪化して薬が効かなく

なるのは困ったことです。 

 忘れてしまうのは、何が原因なのでしょうか？年齢を重ねた結果であれば、

介護にかかわる医療スタッフで一緒に忘れない努力ができます。薬局を通じて

そうした医療スタッフに協力をお願いすることもできます。ぜひ早めに解決し

たいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 名の方がいらっしゃり、薬剤師が相談に対応しました。 

ご来局いただきありがとうございました。 

「薬と健康の月間」を実施中！ 

平成２９年度９、１０、１１月の３カ月間 

地域みなさんの健康増進サポート事業として 

積極的な 

健康相談・お薬相談を行っています。 

 

お気軽にご相談ください。 
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